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C’est un sujet délicat, voire tabou, 
celui des maltraitances infantiles 
et plus particulièrement des abus 
sexuels sur les enfants. Le plus sou-
vent commis dans le cadre intra-
familial, ces abus concerneraient 
160 000 enfants chaque année en 
France (estimation CIIVISE 2023). 
Une enquête Inserm en 2021 ré-
vèle qu’environ 14,5 % des femmes 
et 6,5 % des hommes disent avoir 
subi des violences sexuelles dans 
leur enfance. Cette réalité glaçante, 
bien qu’universelle, est rarement ex-
posée dans la société. Plus difficile 
encore, comment en parler avec nos 
enfants, comment les informer ?
 
Avec Papillons roses et poisson 
rouge, Isabelle Carrier affronte ce 
sujet de l’emprise sur les enfants  

et nous livre une œuvre majeure de 
la littérature jeunesse, à la narra-
tion délicate et puissante. La qua-
si-absence de texte ne  rend pas la 
narration muette, bien au contraire. 
En se mettant à hauteur de regard 
d’enfant pour raconter le parcours 
de Camille, elle nous permet d’abor-
der l’inabordable.

Papillons roses et poisson rouge est 
un objet narratif et artistique d’une 
grande sensibilité, qui touche juste 
et fort, tous les publics.
Ce livre se veut également un ou-
til pour sensibiliser les enfants à la 
maltraitance qui pourrait leur être 
infligée.

Qui vient toquer à la porte ?
Camille l’adore, un véritable magicien, il a son fauteuil dans 
le salon et des papillons roses sous son chapeau.  
Mais dans la chambre de l’enfant, la luxuriance des papillons 
fait place à une angoissante mare noire… Un abîme d’emprise, 
sombre, qui colle désormais à chaque pas de Camille.
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https://vimeo.com/1154274464

EXTRAITS DU LIVRE

TEASER VIDÉO
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Isabelle Carrier est l’autrice et il-
lustratrice de nombreux albums de 
littérature jeunesse. Diplômée de 
l’École Supérieur des Arts Décora-
tifs de Strasbourg, elle commence 
son métier d’illustratrice dans la 
presse, puis dans l’édition jeunesse, 
avant de se lancer dans l’écriture de 
ses propres albums. Mère de deux 
filles, dont l’une est née « différente 
», elle publie plusieurs albums for-
geant l’optimisme et abordant des 
thèmes difficiles tels que le han-
dicap, l’acceptation et le dépasse-
ment de soi, la difficulté de grandir, 
la marginalité et la différence, tou-
jours avec sensibilité et poésie.

Son livre à succès La petite casse-
role d’Anatole (Prix Sorcières 2010) a 
été plusieurs fois adapté au théâtre 
ainsi qu’en film d’animation.

L’autrice, une figure importante de la littérature jeunesse. 

ISABELLE 
CARRIER

https://vimeo.com/1154274945

INTERVIEW D’ISABELLE CARRIER
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Dirigeé par l’autrice et illustratrice 
Lucie Albon, la collection Pépin se 
veut un terrain de jeu, d’expression, 
d’exploration et d’engagement pour 
les auteurs et autrices de la littéra-
ture jeunesse contemporaine.
Avec une solide expérience (plus 
de 40 albums publiés) et ancrage 
fort dans le milieu de la littérature 
jeunesse, Lucie Albon assure une  
direction artistique exigeante avec 
un regard pertinent. 
Proche des auteur.ices, elle sait pro-
poser un accompagnement adapté à 
chacun.e.
Pépin est une collection des Édi-
tions Désirée, maison d’édition in-
dépendante et généraliste tout 
juste née, basée à Lyon, et diri-
gée par Nicolas Brachet et Jérôme  
Paulat.

Lucie Albon :
« Force, tendresse, confiance, liberté 
de création : j’aimerais que Pépin 
soit tout cela.
Si j’ai voulu m’engager dans cette 
nouvelle voie, c’est qu’il m’a sem-
blé que c’était le bon moment.  
J’aime découvrir des univers, des 
personnalités, la richesse des 
échanges artistiques que suscitent 
ces rencontres. Je ferai de mon 
mieux pour trouver la juste place 
auprès de chaque auteur et autrice, 
car nous n’avons pas tous besoin 
des mêmes échanges ni du même 
accompagnement.  »

Des albums intrépides, curieux, exigeants et parfois engagés.
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